
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：２０１０年１０月２９日（金）午後６時～８時  

場 所：福井県立大学 図書館棟２階 第２情報演習室  

主 催：Fレックス（福井県学習コミュニティ推進協議会）RT実行委員会 

http://rt.f-leccs.jp/ （担当：澤崎、和田（学生）、Fレックス内からお問い合わせください！） 

F レックス：キャリア・ワークアウト 

F レックス・キャリアワークアウト学生プロジェクトチーム 

リーダー：和田葵（福井県立大学） / メンバー：内藤達也（福井県立大学）、小澤渉（福井大学）、加藤翔大（仁愛大学）、牧野拓貴（仁愛大学） 

企画・コーディネーター：澤崎敏文（F レックスコミュニティ推進員） 

F-LECCS: RoundTable 
CareerWorkout 
 

自分でキャリアを切り開く力。 

これまで、大学連携プロジェクト「Fレックス」では「ラウンドテーブル」と題

して、仕事をテーマにオープンディスカッションを開催してきました。今

回は、就活スタート！ということで、「キャリア・ワークアウト」と題して、３

年生を対象にグループディスカッション（グループ面接等）のシミュレーショ

ンを実際の企業の方のアドバイスの下実践するという新しい試みです。 

就職活動を控えた学生自身の手によるキャリア企画のスタートです。 

 

■参加予定企業： ＮＴＴ西日本 ／ ＪＡ花咲ふくい ／ 江守商事 

http://rt.f-leccs.jp/

